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Insights Discovery

Het uitgangspunt van het Profiel is dat 
elke persoon 

uniek is en unieke kwaliteiten heeft 

Eenvoudig, makkelijk te onthouden 
kleurensysteem

Positief, ondersteunend taalgebruik 
bevordert het gevoel van ‘ik ben oké, jij 

bent oké’ 

Uitgebreid en voortdurend getoetst op 
nauwkeurigheid 

Meer inzicht in de eigen (werk)stijl en de 
invloed hiervan op anderen 

Verdere ontwikkeling van 
interpersoonlijke vaardigheden, met 

betere teamprestaties en een positievere 
en productievere werkomgeving als 

gevolg 

Het Discovery systeem is gemakkelijk 
te begrijpen en te onthouden. Dat is 

een van de redenen waarom het zo’n 
blijvend succes is. Mensen blijven 

Discovery ook op de langere termijn 
toepassen in hun dagelijkse praktijk, met 
wezenlijke veranderingen als resultaat

Insights Discovery is een krachtig systeem 
dat uitgaat van psychologische voorkeuren. 
Dit instrument heeft duizenden levens 
geraakt. Het systeem, dat is gebaseerd 
op het baanbrekende werk van Carl 
Jung, gebruikt een unieke kleurentaal 
om zelfinzicht, effectieve interacties en 
organisatieontwikkeling te bevorderen.

Het dynamische en inspirerende Discovery 
systeem is gebaseerd op een eenvoudig 
model:

Insights Discovery Wiel:                 
4 typen

De meest basale vorm van het 
Insightswiel onderscheidt vier groepen of 
kleurenkwadranten, die worden aangeduid met: 
Vurig Rood, Stralend Geel, Zacht Groen en 
Helder Blauw.

We gebruiken allemaal alle vier deze kleuren, 
in meer of mindere mate. De volgorde en 
intensiteit van ons kleurengebruik zijn echter 
uniek en bepalen onze persoonlijke stijl. 
Onze voorkeur voor een bepaalde kleur geeft 
aan welke manier van denken, werken en 
communiceren voor ons het meest natuurlijk is. 

Actie
ondernemen

Afstemmen en
verbinding maken

Inzicht in
anderen

Inzicht in
uzelf

Insights Discovery Wiel: 8 typen

Het Wiel met 8 typen laat zien welke invloed 
onze tweede of ondersteunende kleur heeft op 
de manier waarop wij met mensen en situaties 
omgaan.

Insights Discovery Wiel: 72 typen

Als laatste stap heeft Discovery het 
Insightswiel met 72 typen ontwikkeld. Hierin 
is een oneindig aantal kleurencombinaties 
terug te vinden die het unieke karakter van elk 
individu eer aan doen.

Het Discovery Profiel

Deelnemers aan het Discovery systeem vullen 
een vragenlijst met 25 meerkeuzevragen 
in. Aan de hand hiervan wordt een Profiel 
opgesteld, een gedetailleerd persoonlijk 
verslag van 20 pagina’s dat inzicht geeft in 
de eigen (werk)stijl en de invloed hiervan op 
zowel de zakelijke als persoonlijke omgeving.

In Discovery staat centraal dat ieder mens 
uniek is. Het Profiel laat zien hoe een groter 
zelfbewustzijn en inzicht in anderen leiden tot 
betere resultaten en ingrijpende veranderingen 
mogelijk maken.

Onze leeroplossingen

De kleurrijke taal van Discovery vormt de 
rode draad van al onze instrumenten. Aan de 
hand van deze taal kunnen onze klanten hun 
medewerkers, teams en organisatie structureel 
en blijvend verbeteren. 
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